
  ««93193188سي ارشد پرستاري و مامايي در سال سي ارشد پرستاري و مامايي در سال هاي دفاع شده كارشناهاي دفاع شده كارشنانامهنامهليست پايانليست پايان» » 

 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

9 
بررسی شیوع درد مزمن و برخی عوامل مرتبط با آن در کارکنان پتروشیمی و 

 6931پالایشگاه های عسلویه در سال 
 یزدان پناهمریم 

6931 

 

 

 خانم دکتر یکتاطلب خانم دکتر شایگان

2 

بررسی تأثیر آموزش خودمراقبتی در زمینه تغذیه سالم ، فعالیت جسمانی و 

رفتارهای پرخطر بر سطح دانش و نگرش بهداشتی نوجوانان دختر پایه سوم 

 31مدارس دوره متوسطه اول اصفهان 

 6931 فروغ برندگی

اللهی خانم نعمت

 راهنمای اول

خانم دکتر 

رحمانیان راهنمای 

 دوم

 خانم یزدان پناهی

3 

غربالگری سوء رفتار خانگی و ارتباط آن با متغیرهای جمعیت شناختی در 

سالمندان مراجعه کننده به مراکز مراقبت های بهداشتی اولیه وابسته به 

 31دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال 

 مریم مشایخ

6931 

 خانم دکتر شریفی حضرتیخانم دکتر 

4 
بررسی تأثیر مداخله آموزشی بر عملکرد پرسنل اتاق عمل در بکارگیری 

 6931دستگاه الکتروسرجری 
 آرمین فریدونی

6931 
خانم دکتر ترابی 

 زاده

خانم مینا امیری ، آقای 

 مؤیدی

5 

ارتباط بین درک از بیماری و رفتارهای خودمراقبتی بیماران همودیالیزی 

کننده به بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز سال  مراجعه

31 

 فاطمه میرشکار

6931 

 خانم دهقان راد خانم دکتر رخشان

6 

بررسی اثر سلامت معنوی بر کیفیت زندگی زوجین سالمند مراجعه کننده به 

کلینیک های سالمندی شهر شیراز: با استفاده از مدل چند سطحی درون 

 بازیگر ـ شریکوابستگی 

 راضیه رستمیان

6931 

 -- خانم دکتر حضرتی



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

7 

بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملکرد پرسنل اتاق عمل در مواجهه با 

عفونتهای منتقله از راه خون در بیمارستان های وابسته به علوم پزشکی 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 - آقای دکتر اسلامی 6931 فرزاد عباس زاده

8 
ای بر شدت درد، افسردگی و فاجعه انگاری  تأثیر آموزش چند رسانهبررسی 

 بیماران مبتلا به کمردرد
 رقیه فیروزیان

6931 

 -- خانم دکتر شایگان

1 
بررسی ارتباط بین سطح ویتامین دی خون و افسردگی پس از زایمان در زنان 

 مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی دانشگاه علوم  پزشکی شیراز 
 فاطمه فروزان

6931 

 خانم دکتر رحمانیان خانم مشفقی

91 

بررسی تأثیر آموزش همتایان بر رفتارهای خودمراقبتی و میانگین هموگلوبین 

مراجعه کننده به  6ساله مبتلا به دیابت نوع  61 – 61گلیکوزیله نوجوانان 

 6931کلینیک دیابت درمانگاه امام رضا )ع( شیراز سال 

 افسانه زارعی

6931 

 خانم دکتر سلطانیان خانم ادراکی

99 
تأثیر ژل آلوئه ورا بر بهبود عوارض پوستی اطراف استوما در بیماران مراجعه 

 39-31کننده به کلینیک های کلورکتال دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 نگار اجتماعی

6931 

 خانم دهقان راد خانم مقارئی

92 

اجتماعی درک شده و هوش معنوی گویی کنندگی حمایت بررسی نقش پیش

در امید بیماران تالاسمی مراجعه کننده به بیمارستان شهید دستغیب شیراز 

6931 

 زهرا بهروزی

6931 

 خانم دکتر رامبد خانم دکتر پاسیار

93 

بررسی نقش پیشگویی کنندگی تظاهرات بالینی و کیفیت زندگی قبل از عمل 

سالمندان بستری در بیمارستان تعویض مفصل زانو در رضایت بعد از عمل 

 39-39های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز سال های

 خانم دکتر رامبد خانم دکتر خادمیان 6931 لیلا کارگر



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

94 

بررسی تأثیر وضعیت حمایتی تکاملی بر درد ناشی از رگ گیری در نوزادان 

زینب  نارس بستری در بخش مراقبت های ویژه نوزادان بیمارستان حضرت

 6931شیراز سال 

 خانم دکتر جان قربان پناهیخانم یزدان 6931 سمیه ذوالفقاری

95 
تأثیر آموزش بر دانش و مهارت بزرگسالان درباره احیاء قلبی ریوی پایه در 

 6931مرکز روستایی منطقه شوراب کوهمره سرخی فارس سال

زمان اله حاجی 

 نسب
 خانم منصوری خانم دکتر خادمیان 6931

96 

بررسی تأثیر مکمل ویتامین دی بر درد و حساسیت دوره ای پستان و سطح 

سرمی پرولاکتین در زنان مراجعه کننده به مراکز درمانی وابسته به دانشگاه 

 39-31علوم پزشکی شیراز سال 

 6931 سهیلا شفیعیان

خانم دکتر جان 

 قربان راهنمای اول

خانم وزیری 

 راهنمای دوم

--- 

97 
تأثیر آموزش مدیریت درد بر شدت درد، اضطراب ، فاجعه انگاری بررسی 

و ناتوانی بعد از جراحی فیوژنی بیماران مراجعه کننده به بیمارستان چمران 

79-79 

 ---- خانم دکتر شایگان 6931 مهسا زمانی 

98 

مقایسه تأثیر آموزش از طریق لوح فشرده چند رسانه ای تعاملی، ارسال 

چهره به چهره بر اضطراب و علائم حیاتی )نبض و پیامک و آموزش 

فشارخون(بیماران کاندید آزمون ورزش در بیمارستان های منطقه 

 5971لارستان درسال 

 6931 معانی بیضایی
خانم دکتر ترابی 

 زاده
 

91 

به همراه قطره فلوکساتین قبل  %01تأثیر به کار بردن قطره بتادین 

سازی در اعمال جراحی هنگام آمادهاز عمل بر تعداد کشت ملتحمه 

 0931کاتاراکت در بیمارستان خلیلی شیراز در سال 

 آقای مناقب آقای دکتر اسلامی  6931 رقیه رضایی 



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

21 

بررسی تأثیر آموزشی مدیریت درد بر شدت درد و ناتوانی مبتلا به 

درد حاد اندام تحتانی ناشی از تروما در مراجعه کنندگان به 

 شهید رجایی شیرازبیمارستان 

 --- خانم دکتر شایگان  6931 فاطمه بیگم موسوی

29 

بررسی عوامل روانی، اجتماعی، معنوی، نشانگرهای بالینی، 

آزمایشگاهی پیشگویی کننده امید در بیماران تحت همودیالیز 

مراجعه کننده به مراکز آموزشی درمانی دانشگاه علوم پزشکی 

 0931شیراز 

 خانم دکتر پاسیار خانم دکتر رامبد 6931 مهسا مختاری زاده 

22 

بررسی تأثیر آموزش مثبت اندیشی و دعا بر سطح اضطراب، 

افسردگی و رضایت از زندگی سالمندان مراجعه کننده به مجتمع 

درمانگاهی تخصصی ، فوق تخصصی سال دانشگاه علوم پزشکی 

 31-31شیراز  

 6931 ماهتاب نراقی 
خانم دکتر قدس 

 بین 
 دکتر رامبدخان 

23 

بررسی تأثیر مداخله آموزشی با استفاده از مدل ارتقاء سلامت پندر 

بر خودکارآمدی و کیفیت زندگی بیماران مبتلا به سرطان خون 

مراجعه کننده به مجتمع درمانی و تخصصی و فوق تخصصی امام 

 رضا) ع(

 6931 مریم زیدانی
خانم دکتر قدس 

 بین 
 خانم دکتر کشتکاران

24 

ای تأثیر آموزش مدیریت اضطراب به دو روش سی مقایسهبرر

آموزش میکرو و وب سایت مبتنی بر بازی گونه سازی بر کنترل 

 0931ساله شهر شیراز  01تا  09اضطراب دختران نوجوان 

 6931 الهام سرانجام 
خانم دکتر لادن 

 زرشناس
 خانم دکتر ستوده



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

25 
خودکارآمدی مادران در امر بررسی تأثیر مشاوره تلفنی پس از ترخیص بر 

ماهه مبتلا به بیماری های مادرزادی قلبی  5-42مراقبت دارویی کودکان 

 در یکی از بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز

  خانم دکتر منتصری 6931 مریم نیکرو

26 

مقایسه تأثیر ماساژ دست و پا توسط پرستار و همراه بیمار در 

بعد از جراحی شکمی در بیمارستان های شهید رجایی و کنترل درد 

 0931بعثت شهرستان گچساران، سال 

 خانم دکتر مومن نسب اقای نجفی  6931 ابراهیم عبادی دیل

27 

بررسی دیدگاه پرستاران از محیط عملکرد حرفه ای و ارتباط آن با 

فرسودگی شغلی و تمایل به تحرک خدمت در بخش های مراقبت 

 بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز های ویژه

 خانم دکتر مومن نسب خانم دکتر ریواز 6931 محبوبه توکلی نیا

28 
مقایسه کیفیت زندگی و برخی عوامل مرتبط با خشونت خانگی بین زنان 

 5979بارور مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شیراز 
 6931 فاطمه باقری

خانم نعمت اللهی 

استاد راهنمای اول 

وخانم اکبرزاده 

 استاد راهنمای دوم 

- 

21 
بررسی تأثیر برنامه آموزشی ورزش اوتاگو بر تعادل و ترس از 

 سقوط در سالمندان
 - خانم دکتر حضرتی 6931 سعیده صولتی

31 
بررسی تأثیر استنشاق افشانه لیمو بر اضطراب فشارخون و تغییرات نوار 

بیماران پس از سکته قلبی در مراکز آموزشی و درمانی دانشگاه علوم قلب 

 5979پزشکی شیراز 

 خانم دکتر رخشان خانم دکتر رامبد 6931 سارا توحیدی نیک



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

39 

بررسی تأثیر حمایت همتایان بر امیدواری، پذیرش و ناتوانی و 

کنده به کیفیت ارتباطات اجتماعی بیماران تحت همودیالیز مراجعه

 مراکز آموزشی درمانی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 خانم دکتر رامبد خانم دکتر پاسیار 6931 مصطفی جوکار 

32 

بررسی تأثیر استفاده از آموزش الکترونیک بر توانمندی مراقبین 

بیماران مبتلا به سرطان مراجعه کننده به درمانگاههای وابسته به 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 - خانم دکتر ویزشفر  6931 ناهید کریمی

33 
تأثیر آماده سازی بیمار به روش مالتی مدیا بر اضطراب، درد و 

 میزان مصرف مسکن بعد از عمل جراحی ویترکتومی
 آقای مناقب  خانم دکتر ملازم 6931 اسماعیل کارگر

34 
مقایسه تأثیر ورزش های کششی و ماساژ بافت هم بند بر دیسمنوره اولیه 

 دختر ساکن خوابگاههای علوم پزشکی شیراز دانشجویان
 خانم کاویانی خانم عظیما 6931 سمیه رحیمی

35 
های رایج تانسیلکتومی در بیماران کاندید مقایسه پیامدهای روش

 31- 39در بیمارستان خلیلی شیراز در سال  (T&D)جراحی لوزه 

فاطمه فخر عالی 

 زاده
 اقای مناقب آقای دکتر اسلامی 6931

36 

بررسی تأثیر آشناسازی محیط اتاق عمل و عمل سزارین بر 

اضطراب، شدت درد و پارامترهای فیزیولوزیک مادر سزارینی در 

 بیمارستان حافظ و زینبیه(

 خانم آزاده امیری اقای دکتر اسلامی 6931 ندا حاتمی

37 
بررسی تأثیر آموزش های دلبستگی بر دلبستگی مادر و جنین و شادکامی 

دارای حاملگی بدون برنامه ، مراجعه کننده به بیمارستان های منتخب زنان 

 5979وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 6931 فهیمه حسن زاده

خانم کاویانی استاد 

راهنمای اول خانم 

اکبرزاده استاد 

- 



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

 راهنمای دوم

38 

بررسی قابلیت بالینی پرسنل اتاق عمل در زمینه اصول محافظت 

های دولتی و های تحت اشعه بیمارستاندر اتاق عملپرتویی 

 31- 39خصوصی شهر شیراز 

 خانم دکتر رخشان خانم دکتر محبی  6931 رویا ارشاد پور

31 

تأثیر طب فشاری در نقاط چشم شوم، شن من قلبی و فنگ چی بر 

میزان اضطراب قبل از عمل جراحی قلب باز بیماران، در بیمارستان 

 شیرازهای منتخب شهر 

 خانم دکتر ریواز اقای نجفی 6931 باقر خرم

41 

سازی بنسون بر کیفیت خواب و کیفیت زندگی کاری تأثیر آرام

های آموزشی وابسته به پرسنل اتاق عمل در بیمارستان

 31-39دانشگاههایعلوم پزشکی شیراز 

 خانم دکتر شایگان خانم دکتر محبی 6931 مریم قنواتی

49 
مادران مشرف به مرگ در دوران بارداری و پس از  تعیین شیوع موارد

های شهر شیراز در سال زایمان و برخی عوامل مرتبط با آن در بیمارستان

 79الی  75های 

 6931 صفورا قضاوی

خانم دکتر 

رحمانیان استاد 

راهنمای اول خانم 

یزدان پناهی استاد 

 راهنمای دوم

- 

42 

با غم و اضطراب پس از  ارتباط رعایت منشور حقوق مادر در لیبر

های وابسته به زایمان مادران باردار مراجعه کننده به بیمارستان

 0939دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 6931 مرضیه شهپری

خانم دکتر زرشناس 

 راهنمای اول 

خانم اکبرزاده 

 راهنمای دوم

 



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

43 

بررسی میزان اضطراب و ارتباط آن با سلامت معنوی و سازگاری 

های مراقبت ویژه قلبی بستگاه بیماران بستری در بخشمذهبی در 

 0931های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی جهرم در سال بیمارستان

 6931 مرجان مصلی نژاد

خانم دکتر  خانم دهقان راد 

 مومن نسب 

44 

تأثیر مداخله آموزشی به روش پویانمایی با استفاده از مدل اعتقاد 

پیشگیری کننده از پدیکلوزیس در بهداشتی بر رفتارهای 

 آموزان و معلمان ابتدایی شهرستان بواناتدانش

 6931 خدیجه کیانی

خانم دکتر 

 کشتکاران 

خانم دکتر 

فر ویزش  

45 

بررسی تأثیر آموزش خودمراقبتی بر خودکارآمدی و شادکامی 

اختیاری ادراری مراجعه کننده به کانون سالمندان زن مبتلا  به بی

 0931جهاندیدگان شیراز 

 6931 الهام صادقی مقیمی

خانم دکتر قدس 

 بین 

خانم دکتر 

 رامبد 

46 
مقایسه میزان افسردگی ، اضطراب، استرس و اختلال خواب در همسران 

 زنان باردار با زایمان فیزیولوژیک طبیعی
 6931 فرزانه سیدزایی

 - خانم مشفقی 

47 

رفتار برنامه ریزی شده بر بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر مدل 

خودکارآمدی و حمایت اجتماعی درک شده بیماران پس از پیوند 

 سلول های بنیادی مراجعه کننده به درمانگاه مطهری شیراز

 6931 محبوبه کاظم پور 

خانم دکتر 

 کشتکاران 

خانم دکتر 

فرویزش  

48 
 بررسی تأثیر مداخله معنوی ـ مذهبی بر سلامت معنوی، فعالیت های

مراجعه کننده به  4خودمراقبتی و کیفیت زندگی بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 79-79درمانگاه شهید مطهری 

حدیثه السادات 

 6931 طباطبایی 

خانم دکتر  خانم مقارئی 

 مومن نسب 

41 
بررسی مقایسه کیفیت و سبک زندگی در زنان دارای میوم و بدون میوم 

های زنان دانشگاه علوم پزشکی شیراز در رحمی مراجعه کننده به درمانگاه

 نژاد مژگان سرخه

6931 

خانم دکتر زرشناس 

 راهنمای اول 

خانم اکبرزاده 

- 



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

 راهنمای دوم  5979سال 

51 

بررسی ارتباط جو اخلاقی و فرسودگی شغلی پرستاران شاغل در  

بیمارستان های وابسته به  ICUبخش های مراقبت های ویژه 

 0931-31دانشگاه علوم پزشک شیراز  

 فاطمه اسدی 

6931 

خانم دکتر  خانم منصوری 

 ریواز 

59 
بررسی تأثیر آموزش مثبت اندیشی بر امیدواری و تبعیت از درمان 

 0931بیماران همودیالیزی شیراز، 

 فاطمه صبوری 

6931 

خانم دکتر  خانم دکتر خادمیان 

 رامبد 

52 

ای با تعهد سازمانی و سلامت بررسی رابطه کیفیت زندگی حرفه

های دانشگاه های مراقبت ویژه بیمارستانروانی در پرستاران بخش

 31-39علوم پزشکی شیراز 

 سهیلا جعفری 

6931 

خانم دکتر  خانم مقارئی 

 محبی 

53 
ای و فعالیت ارزشیابی اثربخشی مداخله آموزشی در  رفتار تغذیه

 بدنی در بیماران دیابت براساس مدل کرک پاتریک

 مریم مهرانپور 

6931 

خانم دکتر قدس 

 بین 

 خانم ادراکی 

54 
و  های ناشی از اجسام تیزبررسی میزان آگاهی و فراوانی مواجهه با آسیب

ر پرسنل اورژانس پیش بیمارستانی استان فارس سال تماس با ترشحات د

79 

 فر ندا رحیم

6931 

  آقای نجفی 

55 

ی تأثیر دو روش آموزش سنتی و الگوی خانواده محور بر مقایسه

میزان اضطراب و برخی متغیرهای فیزیولوزیک در بیماران جراحی 

 باپاتریک

 فاطمه منوچهری 

6931 

خانم دکتر  خانم دکتر محبی 

 ستوده 



 نويسنده عنوان رديف
سال دفاع از 

 نامهپايان
 اساتيد مشاور استاد راهنما

56 

بررسی  تأثیر مداخله آموزشی ـ روانی مبتنی بر موبایل بر رضایت 

جنسی و طرحواره های شناختی جنسی در زنان مبتلا به سرطان 

 0931پستان مراجعه کننده به درمانگاه علوم پزشکی شیراز سال 

 زینب حسینی 

6931 

خانم دکتر 

 یکتاطلب 

-- 

 


